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突然ですが、私は辛い食べ物が好きです。「ココイチでは基本的に 9 辛にしてる」って言えば理解してもらえ

ますかね? そのせいで何故か周囲から奇異の目で見られたりして大変心外ですよ、まったく。 

まぁそんな訳で、駅前の散策を趣味としている私は暇があれば辛い料理の食べられるお店を開拓していた

りします。今回は私ら電通生にとって最も身近な駅、調布駅近辺で激辛料理の食べられるお店を幾つかご紹

介しましょう。 

 

かれんどかれんどかれんどかれんど    

喫茶店風な店構えの小さなカレー屋さん。穴場的名店とか言われたりしてます。どうでもいいですがこの文

章は、ある日「カレー食べたい！食べなきゃ死ぬ！」というよくわかんないテンションで、かれんどに駆け込んだ

際に思いついたネタです。本当にどうでもいいな。 

特徴的なのが薬膳カレーと称されるルー。独特なスパイスの味は、初めての人はちょっと違和感があるかも

しれないけど実に美味しい。あとこの店の料理は玉葱がよく使われていて、ルーにも大量に刻み玉葱が入っ

ている上に薬味には甘酢漬けの玉葱が出てきます。あ、ちなみにカレーを頼むとサラダも付いてきます。 

ここでは店員さんにお願いすれば辛さを調節してもらえます。一番辛いのが激辛。後からくる辛さなので慣

れないうちは食べるのがツラいので注意。 

 

 

ラーメンラーメンラーメンラーメン千千千千ひろひろひろひろ    

色んなラーメン情報誌に何度も紹介されてるお店。特に有名なのが「鯛骨スープ麺」という、1 日限定 20

食の高級ラーメン…なのだけど、今回紹介するのは「辛口らーめん」。 

本場韓国の調味料を使った非常に辛いラーメン（店内の説明書より）。大辛,中辛,小辛の 3 種類から選べ

ます。ぶっちゃけ辛さの違いは上に乗ってる七味の量の違いじゃね？って疑問もありますが、まぁでも普通に

美味しいです。ちなみに学生は大盛無料。 

 

 

RTRTRTRT アジアンカフェアジアンカフェアジアンカフェアジアンカフェ    

財布に余裕があった 2 年生の頃、何度か通ったお店。カフェといいつつ基本インド料理屋さんです。20 種

類以上のカレーを初め、本場の人が作った様々な本格料理が食べられます。タンドリーチキンがやたら美味か

った記憶が。 

カレーの辛さは選ることができ、最高はベリーベリーホットまで。あとカレーはナンとライスの好きなほうを選

べます。ちなみにディナーで食べると学生にはちと高いので、僕は基本的にランチでしか食べませんでした。 



 

THAI TOYTHAI TOYTHAI TOYTHAI TOY    

アジアンカフェの対面にある、タイ料理のお店。こちらもその国の方が本格料理を作ってくれます。タイ料理

らしく、メニューには辛い料理が沢山ありますが、これらは店員さんに交渉すれば辛さを好きに上げてもらえま

す。２回ほど試したから間違いない。余談だけど、僕が生まれて初めてグリーンカレーというものを食べたのは

このお店でした。ちなみにこのお店も、やはりディナーで食べると多少値が張るのでランチに行くのをオススメ

します。 

 

 

食神食神食神食神～～～～餃子王餃子王餃子王餃子王～～～～    

校門から歩いて 1 分という、電通大生ご用達の中華料理店。安い、近い、なかなか美味いの三拍子揃っ

たお店。基本的に x68 では部会の後でこの店が利用されていて、部員のほとんどは店員さんの顔を覚えてま

す。あと多分こっちも覚えられてる。 

でまぁこの店では「麻婆」と冠する料理には大抵『辛口』コマンドが使用できます。でも麻婆系の料理はただ

でさえ結構辛めな上、店員さんのさじ加減で辛さは変動するので素人さんにはオススメできません。 

記憶によれば、この隠しコマンドの存在が x68 に知れ渡ったのは 2 年前。その後しばらくの間、にわかに辛口

プチブームが起こり幾人もの部員が麻婆豆腐や麻婆春雨を辛口にして悶絶していたものです。…が、現在で

は辛口コマンドを使用するのはほとんど私だけ。しかも最近じゃ新人バイトさんにはコマンドが使用不可だった

りと年々肩身が狭くなっています。まぁ元々が裏技だから仕方ないっちゃ仕方ないけど残念だ。誰かこれを受

け継いで、一緒に店員さんから白い目で見られてくれないかなぁ。 

 

そして、それを上回る破壊力を持つのが、「水煮牛肉水煮牛肉水煮牛肉水煮牛肉」というメニュー。これについてはあえて多くを語りませ

ん。実際に試してみて下さい。 

 

KALDIKALDIKALDIKALDI  COFFEE FARM  COFFEE FARM  COFFEE FARM  COFFEE FARM    

これは飲食店じゃないから若干反則だけど、紹介したかったので。コーヒーと輸入食品を扱ってるお店です

が、ここで特にプッシュしたいのが『デスソースデスソースデスソースデスソース』。コスタリカ生まれの世界トップクラスに辛い調味料。その辛

さはタバスコの比ではなく、普通の人なら爪楊枝の先にちょっと付けたのを舐めただけで悶絶できます。 

このシリーズ、日本で入手できる中で一番辛いのが『サドンデスソースサドンデスソースサドンデスソースサドンデスソース』、次いで辛いのが『アフターデスソーアフターデスソーアフターデスソーアフターデスソー

スススス』となっております。数年前までは秋葉原のメイドさんのいる輸入食品店など極一部でしかみられなかった

のに、最近じゃ結構色んなお店で買えるようになりました。日本も住み良い国になったもんだ。 

 

 

という訳で調布近辺の辛い食べ物情報をお届けしました。なんか改めて見直すとアジア料理ばっかですが

気にしない方向で。あ、ちなみにお店の住所と連絡先は、書くとマズイかな～と思って書きませんでした。もし

行きたくなったら自分でググってね！！(記事として最低なオチ) 


